(Phu luc 01)
WH XET NGHIEM HONG CAU, BACH CAU TRONG PHAN
SOI TUOI

1. Muc dich

Quy trinh thyc hanh chuan (SOP) nay huéng dan quy trinh xét nghiém
phan truc tiép nham dam bao chat lugng khi tién hanh xét nghiém. Phat hién hong
cau, bach cau trong phan.

2. Pham vi ap dung

Ap dung cho bénh nhan tai Bénh vién Tam than Son La khi tién hanh xét
nghiém

3. Trach nhiém

Tat ca cac nhan vién duge giao nhiém vu lam xét nghi€ém tai khoa c6 trach
nhiém tuan thu dang quy trinh nay.

Truong khoa xét nghiém, KTV Trudéng khoa kiém soat chat lugng giam sat
su tuan thu quy trinh.

4. Pinh nghia va tir viét tat

4.1. Dinh nghia:

- Pinh nghia: K§ thuat xét nghiém hong cau, bach cau trong phén soi tuoi
str dung phan hoa tan trong nudc mudi cho phép phat hién cac vat thé bat thuong
trong phan (hong cau, bach cau,...).

4.2. Tir viét tit

- QTKT: Quy trinh k¥ thuét

- SOP: Standard operating procedure

5. Nguyén ly

Nhan dinh hong cau, bach ciu trong phan khi 1am tiéu ban soi tuoi dudi
kinh hién vi quang hoc dua trén hinh thé, kich thudc, va ciu tao.

6. Thiét bi va vat tu

6.1 Thiét bi



- Kinh hién vi quang hoc
6.2. Dung cu, héa chat, vat tu tiéu hao

- Khay dyng bénh pham, Pipet, but viét kinh, but bi, gidy in

STT Hoa chat, vat tu tiéu hao Pon vi SO lugng
1 | Lo lay bénh pham Lo 1,000
2 | Que ciy ( Que gd) Cai 2,000
3 Lam Kinh Cai 1,000
4 La kinh Cai 1,000
5 | Nudc mudi sinh 1y 0,9% ml 0,3
6 Lugol ml 0,3
7 Khau trang Cai 0,020
8 Gang tay boi 1,000
9 Gang tay xu ly dung cu boi 0,020
10 | Con sat trung nhanh ml 1,000

6.3. Bénh pham
Phén

6.4. Phiéu xét nghiém

Pién day du théng tin theo mau phiéu yéu cau

7. An toan

- Mic 40 bao ho deo khau trang, gang tay khi tién hanh lam xét nghiém

- Rura tay k¥ bang xa phong hodc dung dich c6 pho khang khuan rong sau
khi lam xét nghiém.

- Khir khuan ban lam xét nghiém theo diing quy trinh khtr khuan.

8. Noi dung thuc hién

8.1. Lay bénh phim

Theo ding quy dinh cua chuyén nganh Vi sinh

8.2. Tién hanh k§y thuat

- Léy mot tdm lam kinh kho, sach.



- Dung viét chi sap chia lam kinh ra 2 phan. Ghi tén bénh nhan vao 6 nho

dau tién cua lam kinh.

- Nho dung dich NaCL 0,9 % ( 0,3 ml) va dung dich Lugo 1% (0,3 ml)Ién

trén 1 lam kinh.

- Dung que ldy mot luong phan (bao kin dau que) hoa déu vao giot dung

dich NaCL 0,9 % dén khi c6 mau duc, 1am tuong tu ddi voi giot dung dich Lugol

1%.

maul.

- bat 14 kinh 1én trén giot dung dich.

- Quan sat kinh hién vi ¢ vat kinh 10X- 40X.
9. Nhan dinh két qua

9.1. Duong tinh

- Hong cau: hinh tron kich thudc 7-8pum mau hdng nhat, trung tim nhat

- Hong cau thoai héa: bo ring cua khong déu.

- Bach cau da nhan hinh tron kich thudce 16n 10 - 15pm.
- Bach cau don nhan hinh tron, bau duc, da giac kich thudc 20 - 25 pm.
Mat do nhiém trén tiéu ban:

it: (+) tir 3-5 TB/vi truomg

Vira: (++) tir 5-10 TB/vi truong

Nhiéu: (+++)  trén 10 TB/ vi truong

9.2. Am tinh

Khéng tim thdy hong cau, bach cau.

10.Nhirng sai sot va xir ly

10.1. Sai sot

- Nho6 qua nhiéu dung dich 1én lam kinh.

- Lam tiéu ban quéa day hoic qua mong.

10.2. Xir tri

Dit tiéu ban trén to béo van doc duoc chit 1a dat. Néu 1am tiéu ban qua dﬁy

s€ kho soi, lam mong qua s€ bo sot khong phat hién dugce hong cau, bach cau.

11. Luu y (canh bao)



- Nén dé 4nh sang vira du.
- Mau phan duoc xét nghiém cang sém cang t6t, dé lau ky sinh tring s&
chét hodc thay doi hinh dang, kho xac dinh.
- Tim trimg giun, sin mau phan khong dé qua 10 gio.
- Tim don bao phan khong dé qua 2 gio.
- Phét phan chd day, chd mong.
- Néu phét phan qué lodng hodc qua dic, nén bo di, 1am lai phét phan khac.
- Bay 14 kinh 1am ti€u ban tao bot khi.
- Dung dich phan tran ra phia ngoai 14 kinh.
- Quén khong dit 1a kinh 1én phét phan thi phét phan s& nhanh khé, vat kinh
bi ban va mau nhudm sé& nhat nhanh.
- Dung nuéc thudng dé hoa tan phan thay vi dung dung dich NaCl 0,9%, vi
nuoc thuong s€ lam bién dang hay huy hoai thé hoat dong cua don bao.
- Dung nhiéu anh sang, nén dé tu kinh gan voi ban kinh. Giam anh sang
kinh bang cach dong bét mang chan sang.
12. Luu trit ho so
- Nhép, luu két qua vao may tra két qua va luu két qua vao sb xét nghiém.
13. Tai li€u lién quan
- S6 tay lay mau bénh pham
14. Tai li€éu tham khao
- Quyét dinh 26/QB-BYT ban hanh ngay 03/01/2013 vé viéc ban hanh tai
liu “Huwong dan quy trinh ki thugdt chuyén nganh Vi sinh Y hoc”;
- Quyét dinh 1539/QP-BYT ban hanh ngay 20/04/2017 vé viéc ban hanh tai
liu chuyén mén “Huéng dan thiee hanh ky thudt xét nghiém Vi sinh 1am sang™;
- Bo Y té, Gido trinh thuc hanh “Kj thudt xét nghiém Vi sinh ldm sang”,
NXB Y hoc, 2006.
- Quyét Pinh 5530/QP-BYT ngay 25/12/2015 cua Bo Y té vé viéc ban
hanh “Huwéng dan xay duwng quy trinh theec hanh chuan trong quan ly chat heong

xét nghiém ”.
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